s p E Is E p LA N Speiseplan vom 03.11.2025 bis 27.11.2025

AL AR FOOD Oko Kontrollstelle DE-OK0-007
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025

Badische Kisespatzle @ 'Rlndflelschkthle mit @ H'u’hner-ElnFopf mit Bio ﬁgr-Pfannkuchen (ohne Passierte gelbe Erbsensuppe

mit Réstzwiebel @ Schnittlauchdip und 2 Wurze.lgemuse, Nudeln ‘ Fullu'ng) mit Apfelkompott mit Bio Kartoffeln, Méhren

(Weizen) @ ?‘i(;n}(art)offeln :\;) gnfltD}lnke(IDV_olll‘k(I)rn (Weizen) und Puten Wienerle 2

eizen @@ 7 rétchen (Dinkel, *( ) = @ %/

........................................................ @Welze'v“ O O @ e

16.1172025 ~ 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025

Geschmortes >/ Serviettenknédel mit @ Gebratene Gefliigel Bratwurst Bio Vollkorn Fusilli Gebratenes MSC

vegetarisches Gulasch mit Rahmsauce @ mit veganer Bratensauce, " mit Linsen Bolognese Seelachsfilet mit Bio

Bio-Karotten-Steckriiben (Weizen, Haselnuss . Bio Finger Méhren N (Weizen) Parboiled Reis und

und Vollkorn Spirellis Walnuss) @@ und Kartoffelpiiree 2 @9 Tomatensauce [
(Wﬂzen}@ ........................................ @ ..........................................................................

17.11.2025 18.11.2025 @ 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025

Gebratene Polenta Scheiben Bio Vollkorn-Penne mit Gebratenes Hahnchenbrustfilet,  Gebackenes Lachsschnitzel Schwabischer Linseneintopf,

mit Bio Ratatouille-Gemiise Késesauce und Rindfleisch- gt veganer Bratensauce mit Badischer Griinen Sauce /£, mit Bio Karotten, Sellerie, &

(Zucchini, Aubergine, Paprika) Kottbullar (Weizen) . und Bio Parboiled Reis . und Bio Kartoffeln " Lauch, Spitzle und Gefliigel- s

(Weizen) @ N, @ mit Karotten NS (Weizen) @ @ S

24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 S 27.11.2025 . 28.11.2025 o

Vollkorn Penne Salmone mit Vegetarische Maultaschen Kaiserschmarrn = Bio Vollkorn Spaghetti Eier - Omelette gefiillt mit Erbsen,

MSC Wildlachs und passierter  mit Spinat-Kisefiillung und mit Apfelkompott @ mit Rlndﬂelschbo.lognese Papl‘lké.l, KarotteP, Torr.laten,

GemiisesofRe(Karotten, Lauch,  Tomaten Schmand Sauce (Weizen) und Edamer (Weizen) Champignons, Kase, Milchsauce

Sellerie) (Weizen) (Weizen) @ @ @ @ «:) @ und Bio Karltoffeln
..@.»%‘_j.@ ...................... | N AT ceeeccccccncnncsnnd 1ol =" seeescsscscs o s leeescccsssccessccssescnnss @.@ ............

N

Die Angebote/Komponenten

L SN St nmonse
Elerund Erzovg ’ e Hanintose Wt .
@ et @ Eroarioss o @ S @ o . @g‘ s B @ e @ Kl Ermaion i, Kchunas, Pee- mit dem DGE Logomentsprechen
Eeeiem dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die
. e
Seereund E-zogriese PR — Souten o Eciigaied vt Lupinen und Eromugrisen ¢ Weichtre s D) b en m i Verpflegung in Kitas“ sowie dem
daraus caraus daraus 10mlkg baw 10mgle daraus Erzougnisse daraus s ¢

,DGE-Qualititsstandard

Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit SiBungsmittel Saccharin 5 mit StiRungsmittel Cyclamat 6 mit SiiBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7 fiir die Verpflegung in Schulen® und
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert werden von der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine

WWW.FRESHFOOD-CATERING.DE | Menilinie zertifiziert.
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