SPEISEPLAN

FRESHFOOD

Speiseplan vom 05.05.2025 bis 30.05.2015

Oko Kontrollstelle DE-OK0-007

Monta Dienstag Mittwoch Donnerstag
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Gebratene Minutensteaks von  Bio Vollkorn-Penne mit
der Hahnchenbrust mit Bio Kasesauce und gebackeneru
Ratatouille-Gemiise (Zucchini, Gemiise Kottbullar mit Erbsen,

Roggen, Gorste, Hafor und

Aubergine, Paprika). und Mais, Mohren, Paprika - Weizen D) = =N
-« Reisnudel (Weizen) @ ...... (Weizen) -+ @ " ... ( ....... ) ....... ) @ ............ @ @ @ , @ @'
12.05.2025 N 13.05.2025 14.05.2025 @ 15.05.2025
Vollkorn Penne Salmone .~ Vegetarische Maultaschen mit Kaiserschmarrn mit Bio Vollkorn Spaghetti
mit MSC Wildlachs und ES22 Spinat-Kasefiillung mit Apfelkompott @ mit Rindfleischbolognese
passierter Gemiisesofie @ Tomaten Schmand Sauce (Weizen) @ und Edalmer geizen)
(Karotten, Lauch, (Weizen) o @ ‘ -:)
S8 it T @ e @ . @@ ..o @ @S
19.05.2025 20.05.2025 15%) 21.05.2025 ) 22.05.2025
Gemiiselasagne mit @ Nudeln mit Gemiise Gulasch vom - Badisches Linsengemiise
Béchamelsauce o und Sahnesofe & Schwarzwalder mit Spitzle(Weizen)
(Weizen) _\y (Weizen) Weiderind, Bio-Paprika A
................ @@ . wdBoras @G
26.05.2025 27.05.2025 28.05.2025 29.05.2025 @
Bio Vollkorn Fusilli mit Gebratene Hahnchenbrust Badische Kartoffelsuppe mit Feiertag
Tomaten Basilikum Sauce, mit Karotten, Kohlrabi und Bio Wurzelgemiise und @
Rindfleischballchen Romano Bohnen in Rahm Vollkorn-Dinkel-Brétchen
und Edamer (Weizen) und Bio-Kartoffeln (Dinkel) @
............ R i
@® @ g V&
e i — R S N R — g
und Khorasan-Weizen), @ Erzeugnsse deraus @ daraus @ darovs daraus @ daraus @ darms ﬁ:ﬁ%ﬁkw

Sellorio und Erzeugnisse Senf und Erzeugnisse Sesam und Erzaugisso e i s
daraun S ey 10m/kg bzw. 10mpMle

&S

Gebratene Gemisefrikadelle,
vegane Bratensauce und
Bio Parboiled Reis mit Karotten

Woichtiere uxd
Erzougnisse daraus

@

Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit SiiBungsmittel Saccharin 5 mit StiBungsmittel Cyclamat 6 mit SiilBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert
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Lupinen und Erzeugnisse
daraus

Gebackenes Lachsschnitzel
mit Badischer Griinen Sauce
und Bio Kartoffeln (Weizen)
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Freitag
09052025 vesserssveroseeess
Schwiébischer Linseneintopf,
mit Bio Karotten, Sellerie,
Lauch, Spatzle und Gefliigel-
Wienerle (Weizen) @
TTEPLTYEy PY Y AXTTETEEe
Eier - Omelette gefiillt mit @
Erbsen, Paprika, Karotten,
Tomaten, Champignons, @
Kése, Milchsauce
.. und Bio Kartoffeln
23.05.2025
Bockwurst vom Schwarzwald
Weiderind mit badischem

Kartoffelsalat (Essig und 0Ol),,

»)
4
................................

30.05.2025

Paniertes MSC-Seelachsfilet
mit Blumenkohl-Kartoffel-
Gratin (Weizen)

Die Angebote/Komponenten

mit dem DGE Logo |ty entsprechen
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem

,DGE-Qualititsstandard

fiir die Verpflegung in Schulen“ und
werden von der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine

Meniilinie zertifiziert.



