SPEISEPLAN

FRESHFOOD

CATERING & EVENTSERVICE

Speiseplan vom 03.03.2025 bis 28.03.2015
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Geschmortes Serviettenknédel mit Gebratene Gefligel @ Bio Vollkorn Fusilli @/ Gebratenes MSC
vegetarisches Gulasch mit V Rahmsauce Bratwurst mit veganer mit Linsen Bolognese Seelac-hsfilet .mit Bio =
Bio-Karotten-Steckriiben " (Weizen, Haselnuss, Bratensauce, @ (Hartweizen) Parboiled Reis und <:>
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e ) . . . I — Bulgur mit M6hren, Bohnen, @ Gebackene MSC Alaska-
Gebratene Rindfleischkiichle ~ Bio Vollkorn Fusilli mit Geschmortes Ragout vom Paprikastreifen, Mais i
mit badischem Kartoffelsalat Bio Ratatouille (Zucchini, Bio Kiirbis, Pastinaken Kifhererbsen uI’ld ! *:) Efslgc?;;fiicgzt}fﬁ)lcgsg ]?:lolt
und Tomatendip @ @ Aubergine, Paprll_(a), Wiirfel, Pa_l_)rlka und @ @ Hahnchenbrustwiirfel, roter "/ Kartopffeln[Welzen] @
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24.03.2025 @ 25.03.2025 26.03.2025 s 0 3 03000 @
Frikassee Ravioli Kase & Spinat Kids Chili con Carne @ Gnocchi mit Spinat- Hahnchen-Cordon Bleu,
von Bio Erbsen-Mohren ‘Q ) mit Tomaten mit Rind-Kidney Bohnen A vegane Bratensauce und @
mit Bio Vollkorn Reis " _Basilikum Sauce Mais und Fladenbrot (Hartweizen) Blumenkohl-Kartoffelstampf
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Die Angebote/Komponenten

mit dem DGE Logo m entsprechen

dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem

Glutenhaltiges Getreide
mum Weizen (we Dinkel Krebetiere und Elor und Erzeugnisse
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10m/kg bzw. 10mpMle . a : DGE-Q ita
o -Qualitiatsstandard
fiir die Verpflegung in Schulen“ und

Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit StiRungsmittel Saccharin 5 mit SiiRungsmittel Cyclamat 6 mit SiilBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert werden von der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine

WWW.FRESHFOO ERING.DE Meniilinie zertifiziert.

Sellerio und Exzeugnisse
daraus
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