SPEISE

FRESHFOOD

CATERING & EVENTSERVICE

Montag

..... 03.02.2025...........
Veggi Bulgur Chili {
mit Kidneybohnen,
Mais und Fladenbrot

VEGAN

(Weizen) ({Z ‘S;)

...........................................................................................................................

r)

10.02.2025
Auflauf von Bio-
Steckriiben, Méhren,
Sellerie-Kiirbis, Pastinak,
Kartoffelstampf

""" und Edamer

17.02.2025
Curry vom Bio

Blumenkohl mit gelben .:.

Linsen, Bio Parboiled-

24.02.2025
Vollkorn Penne Salmone
mit MSC Wildlachs und
passierter Gemiisesofe
(Karotten, Lauch,

" " Sellerie) (Weizen) "~

Glutonhaltigos Getreid:
namentich Weizen (wie
und Khorasan-Welzan),

7

®

ikt @
®

Sellerio und Exzeugnisse
daraus

S
v

R)

PLAN

Speiseplan vom 03.02.2025 bis 28.02.2015

Oko Kontrollstelle DE-OK0-007

Dienstag
eeee s 04022023, ...000
Ravioli Kédse & Spinat @

mit Tomaten =
-Basilikum Sauce @
(Weizen) @
11.02.2025

Bio Vollkorn-Penne mit ¢
Kisesauce und gebackenem

Gemiise Kottbullar mit -
@

Erbsen, Mais, Mohren,

®)

N\

18.02.2025

Badische Kartoffelsuppe
mit Bio-Wurzelgemiise
und Vollkorn-Dinkel
Brotchen (Dinkel)

------------------------------------

25.02.2025
Vegetarische Maultaschen
mit Spinat-Kasefiillung

mit Tomaten Schmand @
Sauce (Weizen)

> @

Krobstiere unc
Erzeugnisse deraus

Eler und Erzeugnisse
deraus
Senf und Erzeugnisse Sesam und Erzougnisse
daraus daraus

Schwefeldioxid und
Sulphite mit mehr ols
10mg/kg baw. 10mglr

- Paprika. (Weizen) - @ . @ oo

Flche nd Ecvgnsse
Gora )

Mittwoch

........ 03022023 0 c0ueiigeceransenneses 08022025

Hiihnerfrikassee mit

Bio Erbsen, Bio

Mohren und Bio </3‘d)
Vollkorn Reis Y

%
12.02.2025 /E_'o\)
Gebratenes =
Hahnchenbrustfilet,

®

veganer Bratensauce und
Bio Parboiled Reis mit

Freitag
07.02.2025

Hahnchen-Cordon Bleu, 7
vegane Bratensauce und

Donnerstag

Gnocchi mit Spinat- @
Kasesauce

(Hartweizen) @ @ Blumenkohl-
Kartoffelstampf 2 &
(Weizen)....... : o
13.02.2025 14.02.2025 @ @

Gebackenes
Lachsschnitzel mit

Badischer Griinen Sauce
und Bio Kartoffeln

Schwabischer Linseneintopf
mit Bio Karotten, Sellerie,
Lauch, Dinkel-Spétzle und (&

Vegetarische Knackwurst
@ . ., -««-2-(Dinkel) - &:) = , <iﬁ;0>

Karotten -« ««ccovevves “astesessianes (Weizen) ..........
19.02.2025 ' 20.02.2025 7 ) 21.02.2025 =
Bio-Vollkorn-Spirellis mit Gebackene Fish'n Chips Puten-Fleischkise @

Mohren-Tomaten-Linsen S})
Bolognese (Weizen) /g
Enese (ieten) @9 @

26.02.2025 e
Kaiserschmarrn mit @
Apfelkompott .
(Weizen) @

und Bio Kartoffeln mit Butter

® @@ W &

=

@

Woichtiere uid
Erzougnisse daraus

Lupinen und Erzeugnisse
daraus

Bio Vollkorn Spaghetti g*
mit Rindfleischbolognese
und Edamer (Weizen)

Erdnisse und Erzougnisso Soja und Erzeugnisse Milch und Erzaugrisse
daraus daraus darms
Q

Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit StiRungsmittel Saccharin 5 mit SiiRungsmittel Cyclamat 6 mit SiilBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert

WWW.FRESHFOOD-CATERING.DE

mit veganer Bratensauce,
Finger Moéhren und

138 S’

MSC Kap Seehecht Nuggets,

Joghurt-Remoulade, .

gerostete Bio Kartoffeln Kartoffelpiiree
[OVETER]""" 0 20000"% Ay Ionotessssssseesssesasavnsesosacanssses
02.2025 28.02.2025

Eier - Omelette gefiillt mit
Erbsen, Paprika, Karotten,
Tomaten, Champignons,

Die Angebote/Komponenten

Schalenfrichto namentich
Marcel sse. Wak-

mit dem DGE Logo |ty entsprechen
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem

,DGE-Qualititsstandard

fiir die Verpflegung in Schulen“ und
werden von der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.
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et (JE) o
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